
Paquete de comida mensual personalizado  •  Educación sobre nutrición  •  Apoyo para amamantar  •  
Referencias de atención de la salud

Tener una buena 
salud desde el 

comienzo
empieza 
aquí.
El programa WIC del Departamento de 
Salud de New Jersey proporciona a las 
familias elegibles paquetes de comida 
mensuales personalizados, educación 
sobre nutrición, apoyo para amamantar y 

referencias de atención de la salud, para que 
usted pueda alimentar bien a sus hijos para 

brindarles un futuro mejor.

Obtenga más información en nj.gov/health o llame al 800-328-3838

Alimente bien a sus hijos para
brindarles un futuro mejor.


